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Alten- und Pflegeheim St. Anna

Treffen mit den Leiterinnen der Freiwilligen- Gruppen .

Auf Einladung des Altenheimes trafen
sich am 12. September die Leiterinnen
der Singgruppe und der Besuchergrup-
pe der katholischen Frauenbewegung
(KFB) mit der Fiihrung der Einrichtung
zur Terminplanung fiir das Jahr 2016-
2017.

Im Herbst, genauer am 15. Oktober mit dem
Térggelen, beginnen wieder die regelmali-
gen Besuche (2x monatlich)der ehrenamtli-
chen Gruppen. Mit den zwei Ansprechpartne-
rinnen der jeweiligen Gruppen- Frau Rosi
Bertignoll (KFB) und Frau Elisabeth Gamper
(Sangerinnen)- wurden jeweils 17 Termine
festgelegt von Oktober 2016 bis Juni 2017.

KFB

Was machen die Frauen bei ihren Besuchen?
Die Gruppe bestehend aus 12 Personen bie-
tet verschiedene Spiele an, wie Brettspiele
oder Kartenspiele, ist aber auch offen fir Ge-
sprache. Wenn jemand im Zimmer des einen
oder anderen Bewohners vorbeischaut, be-
reitet das oft groRe Freude. Die Nachmittage
finden immer mittwochs statt mit geringflgi-
gen Ausnahmen. Die Seniorinnen und Senio-
ren schatzen das Fenster zum Dorfgesche-
hen, das diese Besuche fiir sie darstellen, die
wertvolle Verbindung zum Dorfleben. Sie ge-
niellen Kurzweil und Unterhaltung. Und die

Altenheimes

Ehrenamtlichen schenken dabei das heute
wohl Kostbarste, namlich ihre Zeit.

Singgruppe

11 Frauen um Elisabeth Gamper verbringen
jeden zweiten Donnerstag den Nachmittag
mit Singen mit den Heimbewohnerinnen und
— bewohnern. Alte, bekannte Lieder wecken
Erinnerungen, Melodien und sogar Texte
werden aus dem Gedéchtnis hervargekramt,

" an die sich bunte Bilder und Erlebtes reihen.

Und wenn das Mitsingen nicht mehr maglich
ist, schenken Zuhdren und die Gemeinschaft
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Die zwei Gruppenleiterinnen: Frau Rosi Bertignoll (links) und Frau Elisabeth Gamper im Sitzungsraum des

als solche Geselligkeit und Nahe.

Lust zum Mitmachen?

.Meine Frauen kommen gerne, denn sie be-
kommen auch etwas geschenkt bei den Be-
suchen, “ betonte Frau Rosi am Ende des
Treffens. ,Sie gehen jedes Mal bereichert
von hier weg.” Denn ,geteilte Freude ist dop-
pelte Freude.”

Die zwei Gruppen sind offen fir Interessierte
und wirden sich Uber Verstarkung freuen:
Anmeldung im Altenheim oder bei den zwei
Gruppenleiterinnen selbst.
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