20 | Senioren

Alten- und Pflegeheim St. Anna | Stimmen von Schiilerinnen und Schiilern

Sozialpraktikum- Was bringt’s mir?

Mehr als zehnmal schon offnete das Al-
tenheim im November seine Tiiren fiir
Schiilerinnen und Schiiler der 2. Klas-
sen der Landwirtschaftlichen Oberschu-
le aus Auer fiir ein Sozialpraktikum.

Heuer haben flinf Schiiler und vier Schiilerin-
nen unser Altenheim fiir ihre Praktikumsstel-
le ausgesucht und absolvieren es- jeweils
zwei Tage- in Kleingruppen vom 7. bis 22.
November.

Im Religionsunterricht wurden die Schiiler
vorbereitet, wahrend sie von der Freizeitmit-
arbeiterin Marta begleitet werden.

Anliegen

Die Grundidee des Praktikums ist sicher Ein-
blick in soziale Berufe zu bekommen, Praxi-
serfahrungen zum Thema professionellen
Umgang mit Alter, seinen Gebrechen und
Beeintrachtigungen zu sammeln; vielleicht
gar soziale Kompetenz zu erwerben. Gewiss
stellt das Sozialpraktikum eine Bereicherung
sowohl flr das Schulleben, als auch fiir unse-
re Einrichtung dar.

Schilerinnen und Schiiler lernen neue Le-
bensbereiche kennen, treten mit einer Grup-
pe von Menschen unserer Gesellschaft in
Kontakt, mit denen sie sonst nur sehr wenig
oder gar nichts zu tun haben. In einem Alten-
heim erleben sie aktive Mitmenschlichkeit
und gelebte positive Werthaltung.

Die Seniorinnen und Senioren freuen sich al-
lein schon {iber die Anwesenheit der Jugend-
lichen. All das sind wertvolle Erfahrungen,
die die Persdnlichkeitsentwicklung der jun-
gen Menschen unterstiitzen.

Was bringt's?

Einige Schiilermeinungen

.Meistens denkt man, dass es im Altenheim
langweilig ist. Aber das Gegenteil ist der Fall
bei den vielfaltigen Freizeitangeboten. Ich
habe gelernt, dass mancher Heimbewohner
viel Geduld braucht, dann aber zufrieden ist,
wenn er bekommt, was er will.”

.Es waren zwei schéne Tage, in denen ich
neues erfahren und vieles dazugelernt habe.
Die Mitarbeiter brauchen viel Geduld. Ich
wirde dieses Praktikum sofort noch einmal
machen.”

.Ich bin froh, dass wir dieses Praktikum ma-
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chen durften, da ich einen besseren Einblick
vom Leben und Arbeiten im Altenheim erwor-
ben habe. Mir kommt vor, die alten Leute
freuen sich tiber uns und {iber jeden Gast.”
.Die zwei Tage waren lehrreich: alten Men-
schen kann man mit kleinen Dingen groRe
Freude machen.

Interessant fand ich die verschiedenen Beru-
fe-im Altenheim, die alle viel Geduld erfor-
dern. Ich hin froh, dass unsere Schule uns
dieses Praktikum ermdglichte.”
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