16 | Senioren

Alten- und Pflegeheim St. Anna

,Die Wiirde der Demenzkranken ist unantastbar®

Diese Aussage von Michael Schmieder,
Leiter einer der besten Pflegeeinrich-
tungen fiir Demenzkranke in der
Schweiz, trifft die derzeitigen Bemiihun-
gen aller Verantwortlichen und Mitar-
beiter unseres Altenheimes: die Fertig-
stellung des eigenen Wohnbereiches im
zweiten Stock des Heimes, um einen
besseren, neuen Umgang mit den betrof-
fenen Kranken zu realisieren.

Uberall im Haus stoRt man auf verschiedene
Plakate, welche den Angehérigen und Besu-
chern Verstandnis fiir diese besondere Krank-
heit und den Umgang damit naher bringen
sollen.

Nachstehend ein Beitrag von Frau Angelika
N&ssing das Krankheitsbild ,Demenz” allge-
mein verstandlich zu machen.

Immer mehr Menschen leiden an einer De-
menz-Erkrankung. Die Ursachen sind zum Teil
noch nicht vollsténdig erforscht bzw. kdnnen
noch nicht vollstandig erkldrt werden. Es
handelt sich jedoch um schwerwiegende Er-
krankungen, die auf keinem Fall mit Verande-
rungen im Rahmen des ,normalen Alterns”
gleichgesetzt werden diirfen.

Verschiedene Formen

Alzheimer ist mit 60 Prozent die haufigste
Demenzerkrankung. Die zweithaufigste Form
ist die vaskulére, die Gef&R- und durchblu-
tungsbedingte Demenz. Besonders im héhe-
ren Alter liegen oft Mischformen vor. Etwa 20
Prozent aller Demenzen verteilen sich auf
seltenere Formen: die fronto-temporale De-
menz, die Parkinson Demenz, Creutzfeldt Ja-

Traminer Dorfblatt | Nr. 7 - April 2017

Jeder Mensch braucht Néhe und Zuwendung, demente Menschen ganz besonders, und das in jedem Stadium

der Krankheit.

kob—Erkrankung, die Demenz bei Down Syn-
drom. Oft erkennt man erst im Riickblick,
wann erste Krankheitssymptome erkennbar
waren. Diese sind zum Teil sehr unspezifisch
und wenig spektakular. Gerade bei &lteren
Menschen schiebt man es anfangs auf die
Altersvergesslichkeit.

Erste Anzeichen und Symptome sind,

dass die Betroffenen

- die Namen wichtiger Straen im Heimat-
dorf nicht mehr kennen,

- sinfache Haushaltsgerate nicht mehr bedie-
nen kénnen,

- keine Lust haben zum Lesen,

- immer nur mit groRRen Geldscheinen einkau-
fen gehen wollen, da man mit dem Klein-
geld nicht mehr zu Recht kommt.

Der demenzielle Abbauprozess ist irre-
versibel.

Bestimmte kérperliche und psychische Krank-
heiten kinnen &hnliche Stdrungen hervorru-
fen wie eine Demenzkrankheit. Wenn die
ausldsenden Faktoren rechtzeitig behandelt
und behoben werden, kommt es zu keiner de-
finitiven Schadigung des Gehimns, z.B. bei
Depressionen, hei Stoffwechselstérungen
sowie bei Alkohol- und Medikamentenmiss-
brauch.
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3-fach-Verglasung
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Fenster Holz

- Energetische Sanierung mit Steuerbeglinstigung
- Zertifizierter Klima-Haus-Handwerker




