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,Unterwegs fur ein Lachen, ...”

we WO es am meisten gebraucht
wird!“. Die Begeisterung iiber die
Wirksamkeit der Clowntherapie ver-
anlasste 1998 den Grédner Pauli De-
metz mit vier Freunden den gemein-
niitzigen Verein Medicus Comicus—seit
2016 Comedicus — zu griinden. Kiirzlich
schauten zwei Clowns des Vereins in
unserem Altenheim vorbei und sorg-
ten fiir unbeschwerte Momente.

,Deis kloane Weibele und dr longe Mensch
mit dem roatn Boll im Gsicht hot miar richtig
guat gfolln,” erzdhlt Frau Rosa M. ,A Lebm
isch einerkemmen”, erganzt sie begeistert.
Frau Johanna S., ihre Tischnachbarin, lacht
und findet die SpéaRe der Clowns heute noch
lustig. Zuerst alberten die zwei ,Clown-Dok-
toren” untereinander und (bertrugen ge-
schickt ihre Heiterkeit auf die einzelnen Be-
wohnerInnen. Sie nahmen sich Zeit fiir jeden
Senior und jede Seniorin, die sich gerne von
der Clowntherapie anstecken lielen.
Zundchst begriiften Clowns die Senioren, die
ihnen im Eingangsbereich begegneten. Im
ersten und zweiten Stock besuchten sie die
Bewohnerlnnen in den einzelnen Zimmern —
nach Einholen des ausdriicklichen Einver-
stdndnisses des ,Besuchten”.

Auch im Wohnbereich ,Sonne” kehrten sie
mit Musik und Gesang ein und verbreiteten
dort viel Freude. ,Heimbewohnerlnnen, die
sonst nie lachen, tiberraschten alle mit einem
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Frau Peppi C. freut sich Uber die zwei lustigen Spalmacher.

Lécheln. Die Clowns ermunterten die Bewah-
nerlnnen in einer frohlichen Atmosphére zum
Mitmachen, ja sogar zum Tanzen,” schildert
eine Mitarbeiterin des Wohnbereiches be-
geistert.

Auf der Internetseite des Vereins ,Comedi-
cus”: ,Comedicus organisiert wéchentlich
Besuche in sieben Krankenhausern Siidtirols;
dabei finanziert er sich aus Spenden. Immer
h&ufiger kommen Anfragen von Kindergarten,
Schulen und Alten- und Pflegeheimen. Nach
dem Motto ,Lachen ist gesund” ist das Ziel
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von Comedicus, die Leiden von groRen und
kleinen Patienten mit humoristischen Einla-
gender ,Clown-Doktoren” zu lindern. Denn es
ist erwiesen, dass Lachen entspannt, Angst
nimmt, das Immunsystem stérkt, Selbsthei-
lungskrafte aktiviert, Lebensqualitét steigert
und Hoffnung gibt." Weitere Information un-
ter http://comedicus.it.

Frau Helga D. erinnert sich genau: ,Die
Clown- Doktors haben versprochen wieder zu
kommen. Darauf freuen wir uns heute schon!”

lhre Makler des Vertrauens!
Manuel Brigadoi und Matthias Greif

GroRe Duplexwohnung

. Katasterflache ca. 153 m?

Mit Loggia & Balkon chne Parkplatz
*_ E.kl. F- Preis 495.000

Wir suchen fiir vorgemerkte Kunden

+ Reihenhaus in Tramin bis 650.000

* Praxisraum in Eppan oder St. Pauls bis
210.000 zu kaufen

_ Kaltern / Zentrum
Maisonettewohnung mit Autostellplatz
Nettoflache ca. 97 m?

Mit Kellerraum - helle Wohnung

E.kl. i.Aph. - Preis 375.000

Salurn/Zentrum: Renovierungsbedurftiger Ansitz mit genehmigten Projekt fur 6 Wohneinheiten - E.kl. G - Preis 490.000
Auer/Zentrumsnahe: 3-Zimmerwohnung mit zusétzlichem Dachgeschoss, Keller & Garage, E.kl. i.Aph. - Preis 345.000

Unterland: Residence mit 5 Ferienwohnungen, einer groBen Hauptwohnung, Garten und Hofraum , E.kl. i.Aph. - Preis auf Anfrage
Kaltern/Forum Center: BUroraumlichkeit/Studio mit Magazin & 2 Autostellplatze, E.kl. i.Aph. - Preis 250.000
Kaltern/Dorf: Geschéaft mit toller Sichtbarkeit und Parkmaglichkeiten zu vermieten, Ekl. i.Aph. - Preis 2.500/Monat + Spesen
Girlan: Moderne 4-Zimmerwohnung mit Keller und 2 Stellplatze zu vermieten, Klimahaus C - Preis 1.350/Monat + Spesen
Margreid/Talmitte: Sehr groBe Wohnung mit groRem Garten inmitten der Apfelwiesen, zu sanieren, E.kl. i.Aph. - Preis 490.000

Fiir eine unverbindliche Beratung stehen wir gerne zur Verfiigung




