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ALTEN- UND PFLEGEHEIM ST. ANNA

Unterwegs und beim Lernen

Die letzten schdénen Spat-
& sommertage haben auch die
- Bewohnerlnnen und Mitar-

beiterinnen des Altenheims noch ge-
nossen. Danach erwartete -einige
Mitarbeitende zwar nicht die Schul-
bank, aber doch die eine oder andere
Weiterbildung.

Fein hatten es die BewohnerInnen und
ihre Begleiter noch Mitte September
beim Nachmittag im Vineus, wo wir von
den Gastgebern zu Strudel und Kaffee
eingeladen wurden. Die paar Schritte
zum Nachbarn waren bei angenehmen
Temperaturen kein Problem. Und fiir
jene, die dafiir Hilfe brauchten, war diese
zur Stelle.

Auch im Heim selbst konnten die sonni-
gen Tage noch wunderbar genossen wer-
den: im Siid- und Berggarten oder auch
im Innenhof.

Der zu Herbstbeginn eingetretene Wet-
terumschwung passte dann irgendwie
zum Programm vieler MitarbeiterInnen.
Fiir sie waren mehrere Weiterbildungen
eingeplant.

Die Auffrischung zur Arbeitssicherheit
mit Sicherheitsfachkraft Martin Ceolan,
Mitarbeiter Daniel Steinegger sowie Al-
tenpflegerin Isolde und Physiotherapeut
Gennaro aus dem Pflegeteam bot eine
gute Gelegenheit, das Thema in offener
Runde praxisnah zu bearbeiten.

Eine kleine Panne gab es zwei Tage spéter
beim geplanten - Erste-Hilfe-Auffri-
schungskurs, wo die Teilnehmer aufgrund
eines Missverstdndnisses mit dem Refe-
renten entweder ihre gewohnte Arbeit
antreten oder unverrichteter Dinge wie-
der nach Hause geschickt werden muss-
ten. Der Termin wird aber demnichst
nachgeholt.

Nicht ausgeschlossen iibrigens, dass es im
Altenheim schon bald fiir MitarbeiterIn-
nen, BewohnerInnen oder auch Angeho-
rige eine gemeinsame Weiterbildungsini-
tiative geben konnte: ein DigiDay im
Seniorenheim, zur Férderung digitaler
Kompetenzen, um Nutzerinnen und Nut-
zer an die wichtigsten digitalen Dienste
der offentlichen Verwaltung heranzufiih-
ren, ist angedacht.

Fein hatten es die Bewohnerlnnen des Altenheims und auch ihre Begleiter kiirzlich
beim Nachmittag im Vineus.

Volle Aufmerksamkeit fiir das Thema Arbeitssicherheit, hier dargelegt von Sicher-
heitsfachkraft Martin Ceolan.
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UNSER ANGEBOT VOM
2. BIS 15. OKTOBER
Mozzarella Granarolo 3x100 grd. St. 2,49€ Gurken Knax 360 gr d. St. 1,89€
Ricotta Brimi 100 gr d. St. 0,79€ Gurken Zuccato 360 gr d. St. 219€
Kaffee Segafredo 2x250 gr d. St. 499€ Waschmittel Dixan
Olivendl extrav. Dante 1 It 479€ flissig 900 ml d. St. 499€
Friol 1 1g 1,99 € Kiichenrolle Scottex x2 d. St. 1,79€

Sugo Barilla 300 gr d. St.
Nutella 750 gr d. St. 499€
Milka Schokolade 90 gr d. St. 0,99€
% i

2,09€ Toilettenpapier Mega Foxy 4 Rod. St. 2,39€

Katzensand Catsan 10 It d. St. 599¢€




