Wir wiinschen Ihnen guten Appetit

Speiseplan 4

Buon appetito 5
MITTAGESSEN ABENDESSEN
MENU DIABETES MELLITUS BREIKOST MENU DIABETES MELLITUS BREIKOST

Krautersuppe Krautersuppe Krautersuppe Milchsuppe Milchsuppe Milchsuppe

Spinatspatzle / Schinken/ Spinatspatzle / Schinken/ Sahne @ Spinatspatzle / Schinken/ Tortellini / Tomatensauce Tortellini / Tomatensauce Tortellini / Tomatensauce

Sahne Blumenkohl Sahne Salat Salat Gemiuse
Mo Blumenkohl Salat Blumenkohl Kompott Kompott ohne Zucker Fruchtmus

Salat Vanille Pudding Salat

Vanille Pudding Vanille Pudding

Linsensuppe Linsensuppe Linsensuppe Erbsensuppe Erbsensuppe Erbsensuppe

Pusztaschnitzel / Reis Pusztaschnitzel / Reis Pusztaschnitzel / Polenta / Gorgonzola Polenta / Gorgonzola Polenta / Gorgonzola
Di Grine Bohnen Grine Bohnen Kartoffelpiiree Salat Salat Gemiise

Salat Salat Griine Bohnen Kompott Kompott ohne Zucker Fruchtmus

Eis mit Himbeersauce Eis mit Himbeersauce Salat

EAR Joghurt Eis mit Himbeersauce

Brokkoli Suppe Brokkoli Suppe Brokkoli Suppe Hafersuppe Hafersuppe Hafersuppe

Spargellasagne Spargellasagne Spargellasagne Dreikornrisotto / Feta Dreikornrisotto / Feta Dreikornrisotto / Feta
Mi Rote Beete Hummus Rote Beete Hummus Rote Beete Hummus Salat Salat Gemiuse

Salat Salat Salat Kompott Kompott ohne Zucker Fruchtmus

Marmorkuchen Marmorkuchen Marmorkuchen

Champignon Suppe Champignon Suppe Champignon Suppe Kartoffel-Reis Suppe Kartoffel-Reis Suppe Kartoffel-Reis Suppe

Huhnerkeule Huhnerkeule / Rosmarinkartoffel Hiihnerkeule / Gemuse Pizza Gemiuse Pizza Gemuse Pizza

Rosmarinkartoffel Fenchel Kartoffelpuree Salat Salat Gemiise
Do Fenchel Salat Fenchel Kompott Kompott ohne Zucker Fruchtmus

Salat Karotten- Apfel Drink Salat

Karotten-Apfel Drink Karotten- Apfel Drink

EAR: Banane

GemiseSuppe / Nudel GemiiseSuppe / Nudel GemiseSuppe / Nudel Parmesan Suppe Parmesan Suppe Parmesan Suppe

Scholle paniert / Scholle paniert / Scholle paniert / Apfelstrudel / Vanille Schinken / Kase / Brot Apfelstrudel / Vanille
Fr Susskartoffelpuree Susskartoffelpuree Susskartoffelpuree Salat Salat Gemiise

Kohlrabi Kohirabi Kohirabi Kompott Kompott ohne Zucker Fruchtmus

Salat Salat Salat

Schokoladenmouse Schokoladenmouse Schokoladenmouse

BarlauchSuppe BarlauchSuppe BarlauchSuppe Petersilienwurzelsuppe Petersilienwurzelsuppe Petersilienwurzelsuppe

Fusili Fleischragu Fusili Fleischragu Fusili Fleischragu Kartoffelgratin / Spargelsauce Kartoffelgratin / Kartoffelgratin / Spargelsauce
Sa Karottengemiise Karottengemiuise Karottengemise Salat Spargelsauce Gemiuse

Salat Salat Salat Kompott Salat Fruchtmus

Joghurt Joghurt Joghurt Kompott ohne Zucker

Frittaten Suppe Frittaten Suppe Frittaten Suppe Krautsuppe Krautsuppe Krautsuppe

Kalbsschulternadl / Kalbsschulternadl / Rostinchen  Kalbsschulternadl / Wurstsalat / Brot Wurstsalat / Brot Milch Mus Zimtzucker Butter
S Roéstinchen Gem. Gemiise Kartoffelpiiree Kompott Kompott ohne Zucker Schinken Mus / Frischkase

o . .

Gem. Gemiise Salat Gem. Gemiise Fruchtmus

Salat Linzer Schnitte Salat

Linzer Schnitte Linzer Schnitte

*SiliBspeise als Alternative Nudelgericht

Bei Bedarf kénnen Anderungen vorgenommen werden



