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Regolamento per l’assistenza diurna 
 

Martinsheim 

39040 Castelrotto, vicolo Vogelweider 10 

  0471 712600    Fax 0471 712699 

www.martinsheim.net 

 

Avente diritto 

L’assistenza diurna permette alle persone anziane di venire durante la giornata nella Residenza per 

anziani per poi tornare alla sera nella propria abitazione, nel loro ambiente abituale. 

Fino ad un massimo di tre cittadini del Comune di Castelrotto e/oppure della comunità 

comprensoriale Salto – Sciliar vengono assistiti durante il giorno nella Residenza per anziani. 

Così sussiste la possibilità di creare contatti sociali e di partecipare alle attività della casa. 

 

Prestazioni offerte 

Gli ospiti diurni possono godere con gli ospiti della Residenza le seguenti prestazioni: 

 

Colazione, pranzo und cena 

 

Attività per il tempo libero: 

 

• giochi di società 

• ginnastica 

• esercizi per la memoria 

• canto e ballo 

• Santa Messa 

• Partecipazione alle gite, viaggi, feste, ecc. 

 

Per gli ospiti con l’assistenza diurna sono a disposizione varie possibilità per riposarsi (Poltrone, 

letti). 

 

Inoltre hanno diritto a godere gratuitamente (compresa nel prezzo) dell’assistenza base. 

 

• Somministrazione die propri farmaci e semplici interventi infermieristici. (Iniezioni, 

somministrazione di farmaci, ecc) 

• Aiuto per l’assunzione del cibo 

• Prevenzione per l’incontinenza (cambio die pannolini, che devono essere portati dall’ospite 

stesso) e allenamento della toilette.  

• Inalazioni (come da prescrizione medica)  

• Misurazione della glicemia, die valori vitali e del polso  

• Accompagnamento alla visita presso il medico curante della Residenza per anziani  

• Manicure  

• Informazione al medico se malattie acute e provvedimenti di pronto soccorso  

• Bendaggi (solo se la permanenza è per tutta la giornata) 

 

Tutte queste prestazioni sono comprese nella retta giornaliera. 

 

Le seguenti prestazioni sono a pagamento (la tariffa è quella della comunità comprensoriale) e 

vengono effettuate presso la Struttura: 

• Prelievo del sangue 

• Bagno oppure doccia 

• pedicure 

• medicazione delle ferite 
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Varie forme di assistenza (Orari e giorni della settimana - Tariffe e inquadramento) 

 

Il servizio viene offerto giornalmente.  

 

Orari: 

 

• assistenza diurna dalle 8.30 fino al massimo le 16.30 con pranzo 

• assistenza diurna prolungata dalle 7.30 (con colazione) fino al massimo le 18.45 con pranzo 

e cena 

• assistenza per mezza giornata mattutina dalle 08.30 fino al massimo le 13.00 con pranzo 

• assistenza per mezza giornata pomeridiana dalle 13.00 fino al massimo le 18.45 con cena 

 

I giorni per l’assistenza e gli orari sono da accordare e da rispettare. 

 

Qualvolta un ospite non può venire il giorno prenotato bisogna avvertire la casa. 

Se un termine concordato non viene disdetto verrà ugualmente fatturato. 

 

Giorni oppure orari aggiuntivi possono venire concordati con la residenza per anziani in ogni 

momento (almeno un giorno prima). 

Non è possibile portare gli ospiti senza preavviso nel reparto per l’assistenza diurna.  

 

Pagamento dell’assistenza diurna 

 

Con la domanda di ammissione viene richiesta dall’ospite oppure dai suoi familiari una dichiarazione 

con l’impegno del pagamento della retta giornaliera e dei servizi aggiunti. L’ammontare di questa 

retta dipende dal livello di cura dell’ospite e dalle ore richieste. La fattura a carico del ospite viene 

emessa mensilmente.   

 

Domanda di ammissione 

 

Ogni persona interessata deve compilare la domanda di ammissione, con allegato un certificato 

medico, e consegnarla all’amministrazione della Fondazione Martinsheim di Castelrotto. 

 

Prima di iniziare l’assistenza diurna, la responsabile tecnico assistenziale condurrà un colloquio con 

il futuro ospite oppure con i suoi familiari sulle sue abitudini e le sua aspettative, compilando il 

foglio biografico. Con questo provvedimento è possibile garantire una migliore assistenza e creare un 

buon rapporto con l’ospite. 

 

I familiari lasciano un recapito telefonico per essere contattati in caso d’emergenza. 

 

Se per un ospite la permanenza diurna non fosse adeguata, la residenza per anziani si riserva di 

sospendere il servizio. 

Anche per l’ospite è possibile interrompere senza formalità la sua permanenza nella residenza per 

anziani. 
 

 

 

IL PRESIDENTE DER DIREKTOR 

 

Konrad Santoni Dr. Erich Schmuck 


